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- nowe zjawiska w sieci
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= Czym jest seksualnosc?
= Czym jest seksualizacja?

= Nowe zjawiska w sieci zagrazajgce rozwojowi
seksualnosci.

= Co dalej.... ?




Seksualnoscé

,oeksualnosc jest podstawowym elementem bycia cztowiekiem
przez cate zycie, obejmujgcym seks, ptciowg identyfikacje
| role, orientacje seksualng, erotyzm, pozgdanie, intymnosc
| reprodukcje. Seksualnos¢ jest doswiadczana |1 wyrazana
w  myslach, fantazjach, przezyciach, przekonaniach,
wartosciach, zachowaniach, rolach i zwigzkach.

Seksualnos¢ powstaje na skutek interakcji czynnikow
biologicznych, psychologicznych, spotecznych, ekonomicznych,
politycznych, kulturowych, etycznych, prawnych, historycznych,
religijnych i duchowych.”

(za: Z. Lew-Starowicz)




Deklaracja Praw Seksualnych (WHO, 2002)

W Deklaracji:

= seksualnos¢ traktowana jest jako integralna czesc
osobowosci cztowieka;

= podkreslono, ze jej rozw0j zalezy od zaspokojenia
podstawowych potrzeb;

= seksualnos¢ jest wypadkowg interakcji pomiedzy
cztowiekiem a jego otoczeniem.



Triada seksualnosci




Dziecko — istota seksualna
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Btedne przekonania o edukacji seksualnej wzmagajace seksualizacje:

= »Standardy Edukacji Seksualnej WHO«, do ktérych odwotuje sie Deklaracja, erotyzujg I.
dzieci, czyli pobudzajg do postawy, ktdra jeszcze jest naturalnie uspiona. | tak dzieci do lat 4
zacheca sie do masturbaciji jako radosci i przyjemnosci z dotykania wtasnego ciata”;

= ,masturbacja zamiast lezakowania w przedszkolach”;
= ,udelikatnianie pedofilii’;

= ,Warszawa dla dzieci: 0-4 lata — zabawa w lekarza, 4-6 lat — masturbacja w dziecinstwie, 6-9
lat — antykoncepcja, seks w internecie, autostymulacla, jezyk seksualny, zrozumienie
akceptowalnego wspotzycia, 9-12 lat — rozwijanie akceptacji roznych sposobow wyrazenia
seksualnosci”;

= Zabawa w lekarza, masturbacja we wczesnym dziecinstwie czy seks w Internecie - tego
Trzaskowski chce uczy¢ w szkotach. Ratujmy dzieci!

marzec 2019

,Dzieci gdanskie trzeba ratowac¢ przed projektami seksualizacji, sodomizacji zycia
publicznego, genderyzacji, wprowadzonej juz nie kuchennymi drzwiami tylko
frontowymi (...) do szkdét pod oszukanczym hastem réwnosci.

luty 2019


https://oko.press/przedszkolaki-zmuszane-do-masturbacji-zobacz-co-jest-faktem-a-co-fantazja-w-deklaracji-lgbt/
https://medianarodowe.com/2019/02/08/grzegorz-braun-ratujmy-dzieci-przed-projektami-seksualizacji-zycia/

SEKSUALIZACJA



Seksualizacja ma miejsce wowczas, kiedy wystepuje, co najmniej,
jedna z nastepujgcych sytuacii:

1.wartos¢ osoby wynika z jej atrakcyjnosci seksualnej lub
zachowania — do tego stopnia, ze wyklucza inne cechy;

2. osoba jest dopasowywana do normy, wedtug ktoérej atrakcyjnosc¢
fizyczna (wagsko zdefiniowana) oznacza bycie seksownym;

3. osoba jest uprzedmiotowiona pod wzgledem seksualnym, czyli
staje sie dla innych raczej przedmiotem seksualnego
wykorzystania niz osobg zdolng do podejmowania niezaleznych
dziatan i decyzji;

4. seksualnosc jest narzucona osobie w niewtasciwy sposob
(mozliwa traumatyczna seksualizacja).

(Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne (APA) , za: Federacja na Rzecz
Kobiet i Planowania Rodziny http://federa.org.pl/seksualizacja)




Dorosli seksualizuja dzieci i mtodziez.
Dorosli tworzg swiat, w ktorym dzieci rosng i dojrzewajg!

To, co przeznaczone dla dorostych, wymkne;’fo sie spod kontroli!
Przyspieszyto...

Pozwalamy dzieciom na bycie dorostymi, boimy sie seksualizacji,
sami jestesSmy jej efektem (bardziej lub mniej wyrazistym) i jg
Swiadomie/nieSwiadomie wzmacniamy.

Kultura seksualizacji / kultura seksualizujgca
Przyktady:

ubiory kobiece dla dziewczynek
wybory ,Matej Miss”
sposoby przedstawiania kobiety, ale i mezczyzny w mass mediach:
moda na ciato atrakcyjne fizycznie i seksualnie
mtodosc, piekno i sprezystosc




Mate miss — czyli zabawa w ,masz byc¢ seksowna”




Czy to tylko reklama rajstop????

Modelka, lat 8

= https://www.mjakmama?24.pl/aktualnosci/wyzywajaca-
reklama-rajstop-z-8-letnimi-dziewczynkami-niewinna-
zabawa-czy-przejaw-seksualizacji-dziec-aa-virG-35i2-
JAES.html




Swiat dorostych to takze $wiat internetu, w ktérym
zagrozeniem dla prawidtowego rozwoju psychoseksualnego
dzieci i mtodziezy (ich rozwoju psychoseksualnego) s3:

= pornografia
| wspotczesne przejawy/nastepstwa (?) seksualizaci:
= sexting
= child grooming
= sextortion (szantaz na tle seksualnym)




SEXTING - I.
Dorosli:
= ,Sexting to wysytanie wiadomosci typu SMS z erotycznym podtekstem. Taka forma komunikacji
sprawdza sie nie tylko w zwigzkach na odlegtos¢ — sexting stanowi bowiem swietny sposob na

rozpoczecie gry wstepnej, jeszcze na dtugo zanim znajdziecie sie w t6zku. Zobacz przyktady
seksownych wiadomosci, dzieki ktorym oboje nabierzecie ochoty na seks.”

= Pikantne smsy dla niego — przyktady [30 gotowych tekstow]

Informacje ze stron internetowych. Czy sg widoczne dla nastolatek i nastolatkéw?

Dziecl:

.}(

- to takze tresci erotyczne i pornograficzne tworzone przez dzieci



= Sexting uprawia w Stanach
Zjednoczonych az 60 proc.
kobiet i prawie 50 proc.
mezczyzn.

Polska:

= Badanie "Nastolatki 3.0"
(Panstwowy Instytut Badawczy
NASK) wykazato:

= ze 42 proc. mtodych ludzi w wieku
15-18 lat otrzymato kiedys od innej
osoby nagie, intymne materiaty,

= 13 proc. wystato swoje nagie
zdjecia bagdz filmy innej osobie,

= materiaty erotyczne i seksualne
tworzg coraz czesciej dzieci i
mtodziez ponizej 13 r.z.




Zrodia sextingu i jego konsekwencije I.

Zrodia Konsekwencije (zagrozenia)

= brak przyjaciot w realu,
poszukiwanie ich w sieci
(szczegolnie zagrozeni);

bywa furtkg do osobistego
spotkania z adresatem
wiadomosci (pedofil, handlarz

L : ludZzmi, szantazysta);
= potrzeba zaistnienia, podziwu,

akceptaciji;

materiaty erotyczne wysytane w
= niska samoocena; eter, krgzg...;

= staba kontrola rodzicielska; stygmatyzacja,

= niska wiedza rodzicow i
nauczycieli, wychowawcow;

przemoc rowiesnicza,

= przekonanie, ze tak nalezy (inni " depresja l
to robig), to nic ztego

(przekonania — seksualizacja) = zachowania autodestrukcyjne



PORNOGRAFIA |

Swiat dorostych

= strony erotyczne: 35 700 000
wynikéw (0,45 s);

= lokalne anonse erotyczne |
ogtoszenia towarzyskie pan —
Tarnobrzeg;

" niezabezpieczone strony
pornograficzne i erotyczne,

UWAGA!

,Na tej stronie znajdujg sie materiaty o tematyce erotyczne;j
oraz zdjecia z takimi materiatami (anonse
towarzyskie).Jezeli nie zyczysz sobie oglgdania tresci
erotycznych, ktére mogg by¢ sprzeczne Twoimi zasadami
moralnymi to opusc te strone.

Wchodzac dalej oswiadczasz, iz jestes osobg petnoletnig i
chcesz oglgdaé¢ materiaty erotyczne z wtasnej woli.

Wchodze >>Rezygnuje”

Swiat dzieci w $wiecie tworzonym przez dorostych

= Australia: ponad 90% chtopcow i ponad 60%
dziewczyn w wieku 13-16 lat widziato w internecie
pornografie;

= USA (2010 r.): 23% osob w wieku 10-17 lat
widziato w internecie pornografie;

= Miedzynarodowe badanie EU-NET-ADB (2012):
sposrod badanych europejskich panstw w Polsce
jest najwyzszy odsetek mtodych osob, ktore
deklarujg kontakt z pornografig w internecie w
ciggu 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie.;
doswiadczenie miato az 67% polskich nastolatkéw
w wieku 14-17 lat;

= [|slandia: kontakt z pornografig — 65%;

= Rumunia: z materiatami pornograficznymi zetkneta
sie potowa badanych (52%);

= Srednia dla siedmiu panstw europejskich3
wyniosta 59%.

(Kontakt dzieci i mtodziezy z pornografig. Raport...)



»<Analiza tresci popularnych filméw pornograficznych wykazata, ze:

zdecydowana wiekszosc¢ scen (88,2%) w filmach pornograficznych zawiera agresje fizyczna,
a prawie potowa (48,7%) — agresje stowng;

sprawcami przemocy w materiatach pornograficznych sg zazwyczaj mezczyzni, a ofiarami —
kobiety;

w materiatach tego rodzaju kobiety na przemoc reagujg neutralnie lub w taki sposéb, jakby
sprawiata im ona przyjemnosc.

kontakt z takimi tresciami moze mie¢ negatywny wptyw szczegdlnie na dzieci i mtodziez.”

(Kontakt dzieci i mtodziezy z pornografig. Raport z badan, Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
2017)



Pornografia, seksting i ... statystyka

= Osoby, ktére miaty kontakt z pornografig, czesciej angazujg sie
w seksting (trzy razy czesciej) — czyli biore to, co dajg dorosili,
biore udziat w tworzeniu nowego - sexting).

= Osoby, ktore miaty codzienny kontakt z tresciami
pornograficznymi, dwa razy czesciej odbywaty wczesng inicjacje
seksualng przed ukonczeniem 15 lat.

= Nastolatki, ktore codziennie ogladajg pornografie, czesciej
postrzegaja przedmiotowo zarowno kobiety, jak i mezczyzn —
czesciej zgadzajqg sie ze stereotypowymi stwierdzeniami:
skobieta, kiedy mowi, ze nie chce uprawiac seksu, to tak
naEr_awde tego chce” oraz ,mezczyzni caty czas mysla 0
seksie”.

= |stnieje istotny statystycznie wptyw kontaktu z tresciami
pornograficznymi a naduzywaniem Internetu.




Co robig dzieci w sieci? |

Dzieci 11 — 14 lat:

= majg kontakt z materiatami pornograficznymi i seksualizujgcymi:
21% dzieci w wieku 11-12 lat i 36% dzieci w wieku 13-14 lat;

= cO najmniej raz w tygodniu kontakt z materiatami pornograficznymi
miato 6% dzieci w wieku 11-12 lat i 12% dzieci w wieku 13-14 lat;

= co pigty mtody cztowiek w wieku 13—14 lat (20%), ktory miat kontakt
z pornografig, widziat seks w potagczeniu z przemoca;

= rodzice co czwartego dziecka w wieku 11-14 lat (24%) nie
wprowadzili zadnych zasad korzystania z internetu, natomiast co
trzecie dziecko (34%) obowigzuje zasada, ze nie moze wchodzi¢ na
strony dla dorostych.

(Kontakt dzieci i mtodziezy...)



Zagrozenia zwigzane z pornografig

Kontakt z pornografia:

= moze ksztattowac nierealistyczne oczekiwania wobec zycia
Intymnego (relacji intymnej) - mylne przekonania na temat
relacji; nierealistyczne oczekiwania wobec partnera;

= moze byc¢ sytuacjg traumatyczna;

= moze byc¢ dla nastolatkow zrodtem kompleksow dotyczgcych
wygladu;

= moze byc¢ zrodtem zaburzen psychicznych i seksualnych (np.
uzaleznienie od pornografii);

= stereotypowe traktowanie kobiet,

= przyswajanie seksualizujgcych tresci (wyglad, zachowanie)

= przyswajanie tresci zwigzanych z relacjg np. ulegtosc-
dominacja.




Co my, rodzice i nauczyciele mozemy zrobi¢?

= potrzebna jest wiedza | uwaznosg;

= nalezy prawidtowo reagowac na niepokojgce zjawiska;

* nalezy wyjasniac, ttumaczyc;

= nalezy EDUKOWAC! (seksualnie? O seksualnosci? o szacunku
do siebie i1 innych, o akceptacji swojego ciata, o prawach
seksualnych, o granicach, ale i o parafiliach, o przestepstwach
seksualnych, itp..

Edukacja jest w stanie uchroni¢ dzieci przed seksualizujgcym
Swiatem dorostych! | zagrozeniami zwigzanymi z seksualizacja.



Literatura dla zainteresowanych seksualnoscig
dziecka

= M. Czub, Zrozumie¢ dziecko wykorzystywane seksualnie, Sopot
2015.

= A. Stein, Nowe wychowanie seksualne, Warszawa 2018.

= M. Parchomiuk, Seksualnos¢ cztowieka z niepetnosprawnoscig
intelektualng, Krakow 2016.

= M. |. Dgbkowska, Zachowania seksualne dzieci i mtodziezy z
dysfunkcjami poznawczymi, emocjonalnymi i behawioralnymi.
Oblicza probleméw dziecka i rodzicow, Torun 2013.

= |. Fornalik, Mam autyzm, mam seksualnosc. | co dalej?, £6dz
2017.

= M. Zielona-Jenek, A. Chodecka, Jestem dziewczynkg, jestem
chtopcem. Jak wspomagac rozwoj seksualny dziecka, Gdansk
2010.



Dziekuje za uwage ©



W prezentacji wykorzystano:

K. Makaruk, J. Wtodarczyk, P. , MichalskiKontakt dzieci i mtodziezy z pornografig. RAPORT Z
BADAN,
https://fdds.pl/_Resources/Persistent/3/5/5/e/355e459a03b5594c09237eec041d8ae7 cfbf5ffc/
Makaruk_K_Wolodarczyk J Michalski_P_2017 Kontakt dzieci i mlodziezy z_ pornografia.pdf

https://www.google.com/search?g=potw%C3%B3r&rlz=1C1GCEA _ enPL907PL907&source=In
ms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiY4LO1uoPxAhXukYsKHT23DAcQ_A

(tytut: Sexting — co to jest? Jak wysyta¢ erotyczne wiadomosci, zeby podnies¢ temperature w
zwigzku?” https://www.poradnikzdrowie.pl/seks/sztuka-kochania/sexting-co-jest-jak-wysylac-
erotyczne-wiadomosci-zeby-podniesc-temperature

(Tytut: Sexting coraz powszechniejszy wsrdod nastolatkdw https://isportal.pl/sexting-coraz-
powszechniejszy-wsrod-nastolatkow/ , marzec 2021)

»Sexting i nagie zdjecia w sieci. Poradnik dla nauczycieli”. Poradnik dla nauczycieli”

Czytaj wiecej na https://menway.interia.pl/cyfryzacja/news-niebezpieczna-zabawa-czyli-
sexting,nld,4287284#utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=chrome

Wiecej: https://menway.interia.pl/cyfryzacja/news-niebezpieczna-zabawa-czyli-
sexting,nld,4287284#utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=chrome


https://www.google.com/search?q=ma%C5%82e+miss&tbm=isch&ved=2ahUKEwjFuMLO9IPxAhVSzCoKHX7HA28Q2-cCegQIABAA&oq=ma%C5%82e+miss&gs_lcp=CgNpbWcQAzICC
https://menway.interia.pl/cyfryzacja/news-niebezpieczna-zabawa-czyli-sexting,nId,4287284

